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Aspectos diferenciales de la 
modificación

COMPARACIÓN CON EL DB-HE 2013
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¿Por qué se revisa el DB-He?

La Directiva 2010/31/UE ,relativa a la eficiencia energética de los 
edificios establece la obligación de revisar y actualizar los requisitos 
mínimos de eficiencia energética periódicamente para adaptarlos a los 
avances técnicos del sector de la construcción. Por ello, se hace 
necesaria esta nueva revisión del Documento Básico DB-HE “Ahorro de 
Energía”.

Es de obligado cumplimiento desde el pasado 24 de Septiembre
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Los objetivos de la UE
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Estructura del DB-HE

• Se mantienen los mismos apartados:

• HE0 Limitación del consumo energético 

• HE1 Condiciones para el control de la demanda energética 

• HE2 Condiciones de las instalaciones térmicas 

• HE3 Condiciones de las instalaciones de iluminación 

• HE4 Contribución mínima de energía renovable para cubrir la demanda de 
agua caliente sanitaria 

• HE5 Generación mínima de energía eléctrica 
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Edificios exentos de cumplir el DB-He

• los edificios protegidos oficialmente por ser parte de un entorno declarado 
o en razón de su particular valor arquitectónico o histórico, en la medida 
en que el cumplimiento de determinadas exigencias básicas de eficiencia 
energética pudiese alterar de manera inaceptable su carácter o aspecto, 
siendo la autoridad que dicta la protección oficial quien determine los 
elementos inalterables; 

• construcciones provisionales con un plazo previsto de utilización igual o 
inferior a dos años; 

• edificios industriales, de la defensa y agrícolas no residenciales, o partes 
de los mismos, de baja demanda energética. Aquellas zonas que no 
requieran garantizar unas condiciones térmicas de confort, como las 
destinadas a talleres y procesos industriales, se considerarán de baja 
demanda energética; 

• edificios aislados con una superficie útil total inferior a 50 m2. 
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Edificios de consumo casi nulo

Se define como edificio de consumo de energía casi 
nulo, aquel edificio, nuevo o existente, que cumple 
con las exigencias reglamentarias establecidas en 
este Documento Básico “DB HE Ahorro de Energía” 
en lo referente a la limitación de consumo 
energético para edificios de nueva construcción. 
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HE0: Limitación del consumo energético

DB-HE 2013

• Consumo de energía primaria no 
renovable

DB-HE 2019

• Consumo energía primaria no 
renovable

• Consumo energía primaria total

𝐶𝑜𝑛𝑠𝑢𝑚𝑜 =
𝐷𝑒𝑚𝑎𝑛𝑑𝑎 𝑑𝑒 𝑒𝑛𝑒𝑟𝑔í𝑎

𝐸𝑓𝑖𝑐𝑖𝑒𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑑𝑒 𝑙𝑜𝑠 𝑒𝑞𝑢𝑖𝑝𝑜𝑠
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Energía primaria y energía final
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Ambito de aplicación del HE0

• edificios de nueva construcción; 

• intervenciones en edificios existentes, en los siguientes casos: 
• ampliaciones en las que se incremente más de un 10% la superficie o el volumen 

construido de la unidad o unidades de uso sobre las que se intervenga, cuando la 
superficie útil total ampliada supere los 50 m2; 

• cambios de uso, cuando la superficie útil total supere los 50 m2; 

• reformas en las que se renueven de forma conjunta las instalaciones de generación 
térmica y más del 25% de la superficie total de la envolvente térmica final del edificio. 
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Consumo de energía primaria no 
renovable
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Consumo de energía primaria total
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HE1: Limitación de la demanda 
energética

DB-HE 2013

• Demanda energética de 
calefacción + refrigeración

• Limitación descompensaciones 

• Limitación condensaciones

DB-HE 2019

• Condiciones para el control de la 
demanda energética
• Transmitancia de la envolvente 

térmica
• Control solar de la envolvente 

térmica
• Permeabilidad al aire de la 

envolvente térmica

• Limitación descompensaciones 

• Limitación condensaciones
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Ámbito de aplicación

• Edificios de nueva construcción

• Ampliaciones

• Cambios de uso

• Reformas

Las exigencias varían en función de las anteriores tipologías.
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HE2: Eficiencia energética de los equipos 
de producción térmica: RITE

• La modificación del RITE aun no ha entrado en vigor, por lo que 
siguen vigentes las exigencias de RITE 2013.
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HE3: eficiencia de las instalaciones de 
iluminación
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